
 
Перечень платных медицинских услуг  

в ЦКЗ «Оптик-Экспресс»* 

Наименование Цена, 
руб. 

Подбор очковой коррекции зрения А23.26.001  
Проверка остроты зрения вдаль без коррекции. Предварительные тесты (определение 
доминантного глаза, проба на гетерофорию, гетеротропию). Объективное определение 
рефракции  (авторефкератометрия). Определение межзрачкового расстояния для дали, для 
близи. Субъективное определение рефракции для дали (определения сферической коррекции, 
оси и силы цилиндра). Определение бинокулярного баланса. Определение необходимой 
аддидации. Пробное ношение в течение 10-15 минут. Тест на переносимость. Рекомендации по 
выбору очковых линз. 

400 

Профилактический прием (осмотр, консультация) врача – офтальмолога до 18 лет B04.029.002  
Проверка остроты зрения вдаль без коррекции. Предварительные тесты (определение 
доминантного глаза, проба на гетерофорию, гетеротропию, определение угла косоглазия 
по Гиршбергу). Биомикроскопия  переднего отрезка глаза - осмотр с щелевой лампой. 
Офтальмоскопия - осмотр глазного дна. Объективное определение рефракции  
(авторефкератометрия, скиаскопия) без циклоплегии. Объективное определение 
рефракции  (авторефкератометрия, скиаскопия) с циклоплегией (при необходимости). 
Определение межзрачкового расстояния для дали, для близи. Исследование аккомодации. 
Определение характера зрения, максимальной коррекции зрения в очках. Субъективное 
определение рефракции для дали, для близи (сферической коррекции, оси и силы 
цилиндра). Проведение необходимых тестов. Определение бинокулярного баланса, 
аддидации. Пробная адаптация в очках в течение 10-15 минут. Тест на переносимость. 
Выдача заключения.  
Объем обследования определяет врач-офтальмолог.  
Запись по телефону 8-800-555-00-66       Прием детей в возрасте от 5 до 18 лет 

1200 

Профилактический прием (осмотр, консультация) врача – офтальмолога с 18 лет B04.029.002  
Проверка остроты зрения вдаль без коррекции. Предварительные тесты (определение 
доминантного глаза, проба на гетерофорию, гетеротропию, определение угла косоглазия 
по Гиршбергу). Биомикроскопия  переднего отрезка глаза - осмотр с щелевой лампой. 
Офтальмоскопия - осмотр глазного дна. Объективное определение рефракции  
(авторефкератометрия, скиаскопия) без циклоплегии. Объективное определение 
рефракции  (авторефкератометрия, скиаскопия) с циклоплегией (при необходимости). 
Определение межзрачкового расстояния для дали, для близи. Исследование аккомодации. 
Определение характера зрения, максимальной коррекции зрения в очках. Субъективное 
определение рефракции для дали, для близи (сферической коррекции, оси и силы 
цилиндра). Проведение необходимых тестов. Определение бинокулярного баланса, 
аддидации. Пробная адаптация в очках в течение 10-15 минут. Тест на переносимость. 
Выдача заключения.  
Объем обследования определяет врач-офтальмолог.  

1100 

Подбор контактной коррекции зрения   А23.26.002  
Проверка остроты зрения вдаль без коррекции. Предварительные тесты (определение 
доминантного глаза, проба на гетерофорию, гетеротропию). Объективное определение 
рефракции  (авторефкератометрия), кератометрия, субъективное определение рефракции для 
дали (определения сферической коррекции, оси и силы цилиндра). Определение 
бинокулярного баланса. Биомикроскопия переднего отрезка глаза. Рекомендации по выбору 
МКЛ. Пробное ношение линз 20-30 мин. Тест на переносимость. Обучение: способы снятия, 
одевания контактных линз, уход, хранение, обработка контактных линз, режим ношения, сроки 
замены. 

350 

Определение параметров контактной коррекции A03.26.010   
Расчет оптической силы, радиуса кривизны и диаметра контактных линз. Примерка 
диагностических контактных линз по показаниям (при наличии), оценка  посадки 
(центрирование, подвижность, покрытие роговицы, положение меток). Выдача заключения. 

300 



Офтальмотонометрия ИГД-02 ПРА А02.26.015   50 
Офтальмотонометрия  пневмотонометром А02.26.015   
Бесконтактная тонометрия (пневмотонометром) 200 
Упражнение для тренировки цилиарной мышцы глаза А19.26.002   
-  один сеанс 
-  при единовременной оплате 10 сеансов 

 
200 
1800 

Электростимуляция зрительного нерва А17.26.003  
-  один сеанс (на один глаз) 

 
105 

Дополнительные платные услуги 
 

Подбор цвета контактных линз 130 
 
 

* Перечень услуг в разных ЦКЗ «Оптик-Экспресс» может отличаться, информацию можно получить 
по телефону справочной службы 8-8005550066 (звонок бесплатный по РФ), либо при обращении 
непосредственно в ЦКЗ «Оптик-Экспресс». 
 
При предъявлении перед оплатой дисконтной карты «Оптик-Экспресс» предоставляется скидка 5, 7, 
10% в зависимости от имеющейся скидки на предъявленной дисконтной карте. Также могут 
предоставляться скидки в рамках акций и специальных предложений.     
 
 
 
 

 


